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Grande São Paulo Dança Academia Panteras - Matriz Rua Esther Rombenso, 265 Osasco (11) 3685-9034 06097-120. www.panteras.com.br

1 semana de aula  de Musculação, Condicionamento Físico, 
Pilates, Hidroginástica, Jazz, Ballet, Dança do Ventre, 
Cheerleader, Street Dance, Country Sertanejo ou Dança de 
Salão

Grande São Paulo Dança Academia Ritmo Quente Rua Limeira, 38 São Bernardo do Campo (11) 4122-3830 09760-500 N/A 1 semana de aula de Dança de Salão

Grande São Paulo Dança Arte da Dança - Estúdio de Danças Av. Goias, 1536 - Sobreloja 1 São Caetano do Sul (11) 2804-0280 / 9140-0105 09551-010 http://www.artedadanca.com.br/
2 semanas  de aula de Jazz, Dança do Ventre ou Dança d
Salão

Grande São Paulo Dança Cairo Studio de Arte e Dança Rua Marechal Deodoro, 2364 São Bernardo do Campo (11) 3996-3921 / 2779-5336 09710-202 www.cairostudiodearteedanca.com.br/ 2 semanas de aula de Dança de Salão

Grande São Paulo Dança Espaço Nakasone Rua Aimorés, 360 Santo André (11) 2712-2009 / 6899-1629 09195-090 www.nakasone.com.br/
1 semana de aula de Dança de Salão, Zouk, Street Jazz 
Sertanejo Universitário

Grande São Paulo Dança Núcleo de Dança Celso Gazú Rua Dr. Messuti, 319 Santo André (11) 4438-3815 / 4437-1931 09041-160 www.celsogazu.com.br/
1 semana de aula de Dança de Salão ou 1 mês de aula de Die
Dance

Grande São Paulo Dança Núcleo de Dança Celso Gazú Rua Laura, 206 Santo André (11) 4438-3033 09040-240 www.celsogazu.com.br/
1 semanas de aula de Dança de Salão ou 1 mês de aula de Di
Dance

Grande São Paulo Dança Studio +Qdança Rua Oriente, 665 - 2 andar São Caetano do Sul (11) 2376-0898 / 7897-1604 / 6403-09551-010 www.studiomaisqdanca.com.br 1 mês de aula de Dança de Salão

Grande São Paulo Dança Studio de Dança Renato Mota Rua Marechal Floriano, 386 Santo André (11) 4426-9343 09190-470 www.studiorenatomota.com.br
1 mês de aula de Jazz ou Dança do Ventre ou 1 aula de Danç
de Salão

Grande São Paulo Dança Studio Giselle Rua Osvaldo Cruz, 449 - B São Caetano do Sul (11) 4221-7922 09541-270 www.studiogiselle.com.br/
2 semanas de aula de Dança de Salão, Flamenco, Dança d
Ventre, Tango, Ballet Adulto ou Jazz

Grande São Paulo Dança Attitude Escola de Dança Rua Vicente de Carvalho, 116 São Bernardo do Campo (11) 3423 4194 / 2812 2514 09732-600 http://www.attitudedanca.com.br/ 1 semana de aula de Dança de Salão ou Samba

Grande São Paulo Dança Kleine Szene Av. Portugal, 1654 Santo André (11) 4438-2407 09041-320 www.kleineszene.com.br
1 mês de aula de dança de Ballet Clássico, Jazz, Sapateado, 
Flamenco ou Dança de Salão.

Grande São Paulo Dança Academia Gavioes Av. Emílio Ribas, 3081 Guarulhos (11) 2452-8635  07050-001 www.academiagavioes.com.br 2 semanas de Dança de Salão
Grande São Paulo Pilates & Yoga Vitalli Studio Rua Continental, 393 - 2 andar São Bernardo do Campo (11) 2355-8275   09750-060 www.studiovitalli.com 1 aula de Pilates

Grande São Paulo Pilates & Yoga Instituto de Pilates Rua Amazonas, 312 São Caetano do Sul (11) 3422-7917 / 4229-7131 09520-060 www.institutodepilates.com.br 1 aula de Pilates ou Yoga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Instituto de Pilates Rua das Laranjeiras, 163 Santo André (11) 4438-4302 09070-560 www.institutodepilates.com.br 1 aula de Pilates ou Yoga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Instituto de Pilates Rua Arnaldo, 58 Santo André (11) 2379-5289 09040-360 www.institutodepilates.com.br 1 aula de Pilates ou Yoga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Instituto de Pilates Av. Presidente Kennedy, 2207 São Caetano do Sul (11) 3422-7917 09560-010 www.institutodepilates.com.br 1 aula de Pilates ou Yoga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Método DeRose Calçadas das Hortencias, 128 Alphaville (11)4191-3039 06453-017 www.metododerose.org 1 aula de SwaSthya Yôga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Método DeRose Al. Francisco Alves, 37 Santo André (11) 4436-7254 09090-790 www.metododerose.org 1 aula de SwaSthya Yôga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Método DeRose Av. Wallace Simonsen, 311 São Bernardo do Campo (11) 4125-6658 09771-210 www.metododerose.org 1 aula de SwaSthya Yôga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Wellness Center Rua Osvaldo Cruz, 995/997 São Caetano do Sul (11) 2311 0635 04568-000 www.espacowellnesscenter.com.br/ 2 aulas de Pilates

Grande São Paulo Pilates & Yoga Cairo Studio de Arte e Dança Rua Marechal Deodoro, 2364 São Bernardo do Campo (11) 3996-3921 / 2779-5336 09710-202 www.cairostudiodearteedanca.com.br/ 4 aulas de Pilates ou Yoga

Grande São Paulo Pilates & Yoga Sportmil Rua Santa Adelaide, 506 São Bernardo do Campo (11) 4125-2576 09725-690 http://www.sportmil.com.br/ 1 semana de Passe Livre e 1 aula de Pilates ou 1 aula de Luta

Grande São Paulo Pilates & Yoga Academia Gavioes Av. Emílio Ribas, 3081 Guarulhos (11) 2452-8635  07050-001 www.academiagavioes.com.br 4 aulas de Yoga ou Pilates Mat

Grande São Paulo Academias Wellness Center Rua Osvaldo Cruz, 995/997 São Caetano do Sul (11) 2311 0635 09540-280 www.espacowellnesscenter.com.br/ 2 aulas com Personal Trainer

Grande São Paulo Academias Contours Rua Santo Andre, 308-310 Santo André (11) 2325 7404 09020-230 www.contours.com.br/ 2 semanas de Passe Livre na Academia
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Grande São Paulo Academias Contours Av. Dr. Cesario Bastos, 420 Santo André (11) 4427 7221 09040-330 www.contours.com.br/ 2 semanas de Passe Livre na Academi

Grande São Paulo Academias Contours Rua Espirito Santo, 496 São Caetano do Sul (11) 4221 9225 09530-701 www.contours.com.br/ 2 semanas de Passe Livre na Academia

Grande São Paulo Academias Contours Av. Antartico, 205 São Bernardo do Campo (11) 4121 3875 09726-150 www.contours.com.br/ 2 semanas de Passe Livre na Academia

Grande São Paulo Academias Sportmil Rua Santa Adelaide, 506 São Bernardo do Campo (11) 4125-2576 09725-690 http://www.sportmil.com.br/ 1 semana de Passe Livre e 1 aula de Pilates ou 1 aula de Luta


